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ASSOCIAÇÃO DE PRODUTORES AGROECOLÓGICOS E MORADORES DAS 

COMUNIDADES DO IMBÉ, MARRECOS E SÍTIOS VIZINHOS - ASSIM 

 

 

 

 

 

MISSÃO 

Fortalecer a organização coletiva e a cidadania de agricultores familiares agroecológicos, 
contribuindo com a geração de renda, a melhoria da qualidade de vida e o desenvolvimento 

sustentável. 

 

 

 

 

 

 

VISÃO 

Ser referência de associação de agricultores familiares que promove a agroecologia, a soberania 
alimentar e a organização dos agricultores, contribuindo para o desenvolvimento sustentável e a 

qualidade de vida das populações do campo e da cidade. 

 

 

 

VALORES 

Trabalho e organização coletiva; 

Produção agroecológica; 

Solidariedade; 

Transparência; 

Respeito às diversidades étnicas, de gênero, geracional e religiosa; 

Cooperação; 

Participação e Gestão Democrática; 

Valorização das lutas sociais e populares. 
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INTRODUÇÃO  

Este relatório abrange o primeiro ano do Projeto Nos Trinques, no período de 06 março de 2022 a 28 de 

fevereiro de 2023.  As ações apresentadas a seguir, configuram os quatro eixos do projeto e expressam a 

intensa dinâmica do NOS TRINQUES, com uma pauta bastante diversificada, atingindo diferentes territórios 

e envolvendo um grande número de participantes pessoas idosas e seus familiares, promovendo princípios e 

práticas do Envelhecimento Ativo e Saudável. Estamos certo de que estamos despertando nos idosos e seus 

familiares outras possibilidades de convivência familiar, de articulação social, participação política e melhoria 

da saúde e qualidade de vida.  

As fortes chuvas que aconteceram em abril, maio e junho levaram a coordenação da ASSIM a estabelecer 

algumas estratégias para início das atividades do Projeto, especialmente quanto à implantação dos novos 

núcleos agroecológicos. Considerou-se a condição de tratar-se de uma equipe recém contratada, uma 

metodologia ATER/ASSIM a ser criada e os inúmeros desafios que o projeto Nos Trinques, como um todo, 

representava para a ASSIM. Prudência foi uma diretriz em todo processo decisório, refletindo-se em maior 

demanda de tempo para início de algumas das atividades, influenciando para que os aprendizados fossem 

bem incorporados e as experiências testadas.  

Apesar deste cuidado, o projeto está dentro do cronograma previsto com exceções de algumas poucas 

atividades que, deliberadamente, foram adiadas para o ano II, como será informado ao longo deste 

relatório. 

Vamos evidenciar dentro de cada eixo do projeto as metas traçadas no Projeto Nos Trinques e como foram 

alcançadas, tendo como público participante a ser atendido e beneficiado:  

• 2.500 consumidores, pessoas idosas e seus familiares, clientes das feiras orgânicas do Recife; 

• Feirantes participantes de 12 feiras orgânicas;  

• Pessoas idosas inscritas no Grupo de Convivência de Idosos de Lagoa de Itaenga – CCI-LI; 

• 240 agricultores/as idoso/as e seus familiares dos novos núcleos de produção agroecológic;a; e  

• 120 agricultores/as e seus familiares associados/as da ASSIM. 

Convidamos todos que tiverem interesse neste projeto a visitarem nossas mídias sociais. Ali publicizamos em 

relatos, fotografias e vídeos a variedade das atividades do Projeto Nos Trinques e da ASSIM como um todo.  

https://aassim.org.br/ 
https://www.instagram.com/assim.org.br/ 
https://www.facebook.com/assim.org.br 

Queremos mais uma vez expressar os nossos mais profundos agradecimentos às empresas Facebook, Elo, 

Nubank, Usiminas, Daniel Law, Garantia Real Serviços LTDA, GR Garantia e Segurança LTDA. Todas elas, 

mediante renúncia fiscal do imposto renda, destinaram através do Fundo Municipal da Pessoa Idosa de 

Lagoa de Itaenga os recursos que viabilizam as ações do projeto. Agradecer à Prefeitura Municipal de Lagoa 

de Itaenga a parceria construída com muito compromisso. Especialmente, agradecer aos conselheira/os de 

direito do Conselho do Municipal da Pessoa Idosa de Lagoa de Itaenga o empenho com que acompanham o 

projeto na certeza de que este venha incidir e fazer diferença na Política Municipal dos Direitos da Pessoa 

Idosa em Lagoa de Itaenga, tal como proposto no objetivo geral do Projeto Nos Trinques:  

 “Promover a participação ativa e contínua de pessoas idosas e seus familiares, agricultores, 

clientes das feiras agroecológicas e do Grupo de Convivência de Idosos de Lagoa de 

mailto:associacaoassimagroeco@gmail.com
https://aassim.org.br/
https://www.instagram.com/assim.org.br/
https://www.facebook.com/assim.org.br
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Itaenga, para que se reconheçam como atores sociais de um projeto de cidade sustentável, 

que fomenta o consumo consciente e a segurança alimentar”. 

ATIVIDADES PREPARATÓRIAS 

✓ Formação da equipe  

Para formação da equipe foi elaborado um Edital de Seleção Simplificada, divulgado na sede da ASSIM e 

junto às organizações parceiras, convocando candidatos/as para todos os postos de trabalho propostos no 

projeto. Foi um processo rico e, rapidamente, a ASSIM pode dispor de uma equipe competente, versátil, 

experiente, alocada nas suas devidas funções, pronta para o início dos trabalhos.  

Cada setor organizou capacitações específicas para equipe contratada. Por exemplo, a equipe 

administrativa, além de estudar e debater o projeto Nos Trinques, teve treinamento em gerenciamento 

financeiro, fluxo de caixa, planejamento, que permitiram nivelar conhecimento, expectativas e uma maior 

apropriação da equipe quanto à estrutura e à dinâmica de funcionamento a ser desenvolvida.  

✓ Planejamento operacional  

Em março e abril, a equipe esteve envolvida para pactuar o Planejamento Operacional do projeto. Foram 

realizados encontros de trabalho coletivo, através de uma metodologia participativa. A partir dos objetivos 

de cada eixo temático do projeto, foram definidos ações, período, responsáveis e local de realização para 

cada equipe responsável: ATER, comunicação, financeiro e monitoramento e sistematização, etc. Todo 

resultado foi repassado para o gráfico de GANTT, o que facilita a visualização de todo plano operacional. Foi 

ressaltada a necessidade de manter uma disciplina operacional para execução das atividades pré-

estabelecidas, porém com atenção à necessidade de ajustes que a prática haveria de impor para o alcance 

dos objetivos desejados. 

✓ Articulação de parcerias  

Parcerias constituem um importante meio para viabilizar e fortalecer as ações e impulsionar projetos sociais 

que se colocam como expressão de uma luta social. Nos Trinques busca fortalecer os direitos das pessoas 

idosas envolvendo-as como protagonistas da defesa do meio ambiente, do consumo consciente, da 

alimentação saudável e da Agroecologia. Com este compromisso, a ASSIM buscou constituir e fortalecer uma 

rede diversificada de parcerias com inúmeras instituições públicas e organizações da sociedade civil.  

Antecedendo o lançamento do Projeto Nos Trinques, a equipe da ASSIM realizou várias reuniões de 

articulação com organizações. Visitou as Prefeituras de Lagoa de Itaenga, Vitória de Santo Antão, Prefeitura 

do Cabo de Santo Agostinho conhecendo e estabelecendo relações com os prefeitos e seus secretários. No 

terceiro setor, a equipe esteve com o Sindicato de Trabalhadores e Trabalhadoras Rurais (STTR) de Jaboatão 

dos Guararapes, SERTA, SABIÁ e STTR de Lagoa de Itaenga, identificando interesses mútuos e possíveis 

apoios para implantação do projeto.  

Estamos certos de que muitas das ações do Nos Trinques não teriam tido sucesso se não contássemos com o 

apoio, o empenho, a solidariedade das parcerias engajadas, especialmente do Conselho Municipal de Idosos 

de Lagoa de Itaenga e da Prefeitura Municipal de Lagoa de Itaenga. Entretanto, para a ASSIM, a parceria 

fundamental é o conjunto dos/as seu/as associado/as, trabalhando unidos em favor da AGROECOLOGIA e 

dos seus interesses coletivos  

mailto:associacaoassimagroeco@gmail.com
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✓ Lançamento do projeto e reinauguração da sede 

Para anunciar e lançamento do Nos Trinques e reinaugurar a sede da ASSIM foram realizadas inúmeras 

ações de divulgação através de visitas e participação em programa de rádios comunitárias locais – Rádio 

Jornal, Itaenga FM e Carpina FM. Foi iniciada a divulgação em redes sociais, tais como Instagram, Facebook, 

WhatsApp, blogs diversos e nas feiras agroecológicas. 

No dia 20 de junho, finalmente, foi realizado o grande evento de lançamento do Projeto Nos Trinques – 

Inclusão Produtiva e Consumo Consciente. Esta ação contou com a participação de todo corpo de 

associados/as, de representantes de nossos diversos parceiros e das comunidades dos sítios vizinhos. Foi 

uma grande festa, que reuniu cerca de 80 participantes que apreciaram a seguinte programação: 1. 

Apresentação do projeto; 2. Apresentação da equipe; 3 Entrega de equipamentos; 4. Reinauguração da sede 

da ASSIM; 5. Feira da agricultura familiar; 6. Apresentação cultural - coco de roda e grupo de forró. 

EIXO 1 - VIVENDO E APRENDENDO 

✓ Mobilização e aprendizagem de pessoas idosas nas feiras agroecológicas 

METAS PROPOSTAS – 2 anos METAS REALIZADAS – ano I 

• 120 eventos com participação de cerca de 1.800 pessoas idosas 

consumidoras; 

• 120 apresentações artísticas /mês durante 20 meses; 

• Participação regular de 15 idosos por atividade semanal, em média; 

• Compra de móveis e utensílios para assegurar ações. 

• 39 eventos em 13 feiras agroecológicas, 1118 participantes; 

• Participação média de 28 participantes por oficina; 

• Compra de tendas, som, fogão, mesa e cadeiras. 

O projeto oferece aos clientes idosos e idosas a possibilidade de participar de oficinas e atividades culturais 

diversas e realizar uma visita de intercâmbio à ASSIM. Foram realizados eventos formativos-culturais sobre 

alimentação e consumo consciente para idosos e familiares, nas feiras agroecológicas onde a ASSIM atua. 

Procura-se adotar as orientações do Envelhecimento Ativo, animando o desenvolvimento físico saudável e 

difundindo a valorização de funções nutricionais e medicinais dos alimentos, conforme a Segurança 

Alimentar e Nutricional e a Agroecologia.  

As atividades foram iniciadas em agosto, no quinto mês do projeto. Dos 120 eventos formativos planejados 

para os dois anos do projeto, foram realizadas 39 oficinas, contando com participação de 1.118 pessoas 

idosas e familiares, respectivamente 34% e 60% das metas propostas, tendo em média 28 participantes por 

atividade. 

As ações são definidas e agendadas, previamente, junto às coordenações das feiras. Para ministrar as 

oficinas são convidados profissionais de instituições com experiências nas temáticas a serem trabalhadas. A 

equipe é constituída por duas técnicas, mobilizadoras, que planejam, articulam participantes, feirantes, 

parceiros, fazem contatos, atuam na divulgação, nos agendamentos e apoiam a realização das atividades. 

Foram também adquiridos materiais pedagógicos, alimentos in natura, fogão móvel, equipamento de som, 

tendas, mesa e cadeiras.  

A coordenação do projeto sempre participa, acompanhando as atividades, dada a importância da iniciativa 

que traz a ASSIM para um patamar de formação, assessoria e articulação frente aos parceiros e ao 

movimento agroecológico de Pernambuco que se faz presente nas feiras. 

mailto:associacaoassimagroeco@gmail.com
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Tabela 1 - Capacitação de Pessoas Idosas e Familiares nas Feiras Agroecológicas – ASSIM - Projeto Nos Trinques - 08/2022 a 
01/2023 

Dia Feira / Local Tema 
Participantes. 

Homens Mulheres Total 

17/08/2022 Setúbal Oficina Alimentação Saudável  5 26 31 

24/08/2022 Santo Amaro  Mobilização e Degustação  7 23 30 

27/08/2022 Setúbal Mobilização e Articulação/ degustação 8 26 34 

03/09/2022 Olinda Mobilização e Articulação/ degustação 10 24 34 

10/09/2022 Olinda Mobilização e Articulação/ degustação 11 21 32 

14/09/2022 Paulista / Centro Mobilização e Articulação/ degustação 1 26 27 

17/09/2022 Boa Viagem Mobilização e Articulação/ degustação 16 28 44 

20/09/2022 Paulista / Centro Mobilização e Articulação/ degustação 5 28 33 

24/09/2022 Boa Viagem Mobilização e Articulação/ degustação 16 42 58 

05/10/2022 Santo Amaro Degustação Bolo da casca de banana com aveia 8 20 28 

14/10/2022 Carpina Degustação de bolo de castanho do Pará 4 24 28 

15/10/2022 Camaragibe Degustação Bolo da casca de banana com aveia e bolo de couve  16 24 40 

19/10/2022 Santo Amaro  Degustação de bolo de castanho do Pará 8 22 30 

21/10/2022 IRH - PE Degustação Bolo bolo de couve folha 6 26 32 

21/10/2022 Carpina Degustação de torta de macaxeira com recheio de legumes 4 18 22 

22/10/2022 Camaragibe Degustação bolo de castanha do Pará 6 22 28 

26/10/2022 Paulista / Centro Palestra Importância da alimentação na prevenção do câncer 2 17 19 

03/11/2022 Setúbal Oficina de Chás 3 15 18 

04/11/2022 Camaragibe Oficina de Chás 6 16 22 

11/11/2022 Lagoa de Itaenga Inauguração da Feira Orgânica  3 16 19 

12/11/2022 Olinda Degustação de torta de macaxeira 13 30 43 

16/11/2022 Paulista/Janga Inauguração da Feira Orgânica /panfletagem 8 19 27 

17/11/2022 Boa Viagem Mobização e fortalecimento - aniversário da feira 11 11 22 

17/11/2022 Setúbal Oficina de beneficiamento de carne de jaca 15 27 42 

18/11/2022 Lagoa de Itaenga Atração cultural 7 23 30 

19/11/2022 Olinda Oficina de Chás 6 14 20 

25/11/2022 Lagoa de Itaenga Roda de conversa: Alimentação saudável na terceira idade 4 16 20 

30/11/2022 Paulista/Janga Oficina de Chás 4 15 19 

02/12/2022 Lagoa de Itaenga Atração cultural e realização de oficina de carne de jaca  5 18 23 

14/01/2023 Setúbal Produção de guacamole 4 12 16 

18/01/2023 UFPE Mobilização/articulação e degustação 15 27 42 

21/01/2023 Torre  Mobilização/articulação e degustação 7 15 22 

25/01/2023 UFPE Funções fitoterápicas de plantas/degustação de chá 2 23 25 

27/01/2023 Lagoa de Itaenga Produção de pastel de batata doce com carne de jaca 4 22 26 

28/01/2023 Torre Funções fitoterápicas de plantas/degustação de chá 6 8 14 

01/02/2023 UFPE Importância do consumo de orgânico p/o envelhecimento ativo 16 8 24 

03/02/2023 Lagoa de Itaenga Importância do consumo de orgânico p/o envelhecimento ativo 2 25 27 

04/02/2023 Torre Importância do consumo de orgânico p/o envelhecimento ativo 15 26 41 

09/02/2023 Lagoa de Itaenga Produção de Panqueca de banana com aveia 3 23 26 

    Total em 39 eventos 292 826 1118 
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✓ Intercâmbios com clientes das feiras agroecológicas 

Até o mês de fevereiro/23, foram realizados três intercâmbios com os clientes das feiras de Camaragibe, 
Olinda, UFPE e Paulista. O CCI-LI realizou apenas um intercâmbio por conta de que as oficinas passaram a ser 
realizadas na sede da ASSIM, em Marreco, de forma que houve a fusão das atividades intercâmbio e oficinas 
se fundiram, como adiante será explicado. 

METAS PROPOSTAS – 2 anos METAS REALIZADAS – ano I 

• 10 viagens/visitas de intercâmbios dos idosos clientes das feiras 

agroecológicas e do Centro de Convivência de Idosos de Lagoa de Itaenga 

realizadas; 

• 40 idosos e familiares/mês em visita à ASSIM. 

• 1 intercâmbio do CCI – LI; 

• Três intercâmbios com clientes de quatro feiras agroecológicas; 

• Total de participantes - 145 pessoas - 20 homens 125 mulheres. 

Os intercâmbios proporcionam vivências incríveis tanto para os clientes idosos/as das feiras quanto para os 

idosos do CCI-LI. O contato com a terra, ver de perto todo processo de produção dos alimentos, conhecer o 

trajeto que os agricultores fazem para chegar até os pontos de feira e reconhecer o potencial que a 

Associação tem, foram os pontos principais mencionados pelos intercambistas quando avaliam as atividades.  

Tabela 2 - Visitas de Intercâmbio de Pessoas Idosas e Familiares, Clientes das Feiras Agroecológicas - ASSIM - Projeto Nos Trinques 
- 10-2022 a 02/2023 

Data  Feira Intercâmbioc - destaque das atividades Participantes (*) 

06/10/2023 CCI-LI Acolhida e lanche 

Apresentação da ASSIM e do Projeto Nos Trinques 

Agroecologia em prática através de visita aos sítios  

• Atividade nas hortas – plantio, colheita de hortaliças; 

• Casa de farinha - beneficiamento de beiju; 
Almoço,   

Avaliação final 

41 

19/10/2022 Paulista 35 

22/11/2023 Olinda e Camaragibe 25 

14/02/2023 UFPE 44 

(*) Participantes que assinaram a ata de presença.  

Os intercâmbios são atividades ricas em aprendizados para visitantes e integrantes da ASSIM. Os 

intercambistas chegam em grupos bem variados que trazem professores, especialistas, militantes da 

Agroecologia e pessoas que estão apenas curiosos com a visita. O que se constata é que todos voltam 

surpreendidos para casa. Nas hortas, nas oficinas de beiju, nas refeições, as trocas entre os visitantes e 

associados da ASSIM são sempre muito ricas e sempre encerramos o dia com um leque variado e farto de 

elogios aos aprendizados e ao bem estar proporcionado pela viagem à ASSIM e aos sítios dos seus 

associados.  

Registro dos Intercâmbios 
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✓ Formação das pessoas idosas do Centro de Convivência de Idosos de Lagoa de 
Itaenga - CCI-LI 

METAS PROPOSTAS – 2 anos METAS REALIZADAS 

• 46 oficinas de formação sendo 2 encontros, 8 horas/mês – 20 idosas/os, 19 meses; 

• 10 Visitas de intercâmbio à ASSIM e sítios vizinhos; 

• Produção e publicação de 2.000 exemplares de cartilha sobre Segurança Alimentar e 

consumo consciente. 

• 17 (36%) intercâmbios / oficinas - média de 17 

idosa/os por visita: 292 visitas,  sendo 23 homens e 

269 mulheres; 

• Fusão das oficinas com as atividades de 

intercâmbio. 

Como já mencionado, foi feito um ajuste substancial quanto ao local de realização das oficinas sobre 

Segurança Alimentar e Consumo Consciente para participantes do CCI-LI. A proposta inicial era a de realizá-

las no próprio Centro de Convivência. Entretanto, logo ficou evidente que as oficinas demandavam espaços, 

utensílios e equipamentos que o Centro de Convivência não oferecia. A Prefeitura Municipal de Lagoa de 

Itaenga disponibilizou o transporte e as atividades passaram para a sede da ASSIM, inclusive, com excelente 

uso da cozinha comunitária. 

Tabela 3 - Oficinas com pessoas idosas do Centro de Convivência da Pessoa Idosas de Lagoa de Itaenga – ASSIM – Projeto Nos 
Trinques - 04/2022 a 02/2023 

Dia Local Tema 
Participantes. 

Homens Mulheres Total 

04/04/2022 ASSIM Beneficiamento da mandioca oficina beiju / visita a horta no Sítio Machado  5 27 32 

13/05/2022 CCI - LI 
Manuseio do barro - sociais, culturais e afetivas memórias – artesão Jonatas Freitas 

/Tracunhaém - PE 
4 24 28 

01/06/2022 ASSIM Oficina de E.V.A 1 9 10 

07/07/2022 ASSIM Oficina de Emborrachado 0 15 15 

10/07/2022 ASSIM Associativismo e Cooperativismo 1 6 7 

15/07/2022 ASSIM Beneficiamento de milho 1 26 27 

29/07/2022 ASSIM Beneficiamento de macaxeira  1 9 10 

05/08/2022 ASSIM Beneficiamento de cascas de alimentos 1 15 16 

19/08/2022 ASSIM Beneficiamento de pão 1 15 16 

16/09/2022 ASSIM Beneficiamento de biscoito, batata doce e aveia 1 15 16 

07/10/2022 ASSIM A importância da alimentação inclusiva na terceira idade 01 11 12 

21/10/2022 ASSIM Oficina de doce de mamão 01 17 18 

04/11/2022 ASSIM Oficina de beneficiamento de tomate 01 9 10 

02/11/2022 ASSIM Oficina de carne de jaca 01 14 15 

02/12/2022 ASSIM Oficina de carne de jaca  - 11 11 

16/12/2022 ASSIM Oficina de doces natalinos 02 26 28 

26/01/2023 CCI - LI Oficina de saladas e exercícios laborais  01 20 21 

  Total em 17 eventos 23 269 292 

Nas oficinas, de maneira coletiva e bem participativa, várias receitas saudáveis são feitas e as idosas 

debatem conhecimentos sobre a importância nutricional e medicinal dos alimentos. Conforme a tabela 03, 

já foram realizadas 17 (36%) das oficinas/intercâmbios, envolvendo 22 idosas/os cadastradas/os, totalizando 

292 visitantes, neste primeiro ano de atividades, com média de 17 participantes por atividade.  

As oficinas/intercâmbios estimulam diferentes formas de expressão, mexem com a memória afetiva dos/as 

participantes do CCI-LI. Acredita-se que essas experiências podem interferir na vida dos/as idosos/as, 
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propiciando-lhes novas expectativas, permitindo a exteriorização de alegrias e frustrações, envolvendo, 

despertando, instigando estes sujeitos a experimentar outras oportunidades de interação.  

✓ Resultados Alcançados no Ano I 

Dentre os resultados obtidos destacamos: 

• Idosos e familiares participando ativamente das feiras, tomando iniciativas, apoiando as atividades 
educativas; 

• Melhoria nas condições de alimentação dos idosos, maior acesso a alimentos in natura, vegetais e 
frutas; 

• Troca de conhecimento, vivências e crenças entre comunidades campo x cidade; 

• Idosos e seus familiares visitando e colaborando em atividades, nos sítios dos feirantes; 

• Fortalecimento do controle social nas feiras; 

• ASSIM sendo reconhecida e divulgada em outros espaços e articulações. 

EIXO 2 - NOS TRINQUES  

Este Eixo 2 busca o fortalecimento das feiras agroecológicas de atuação da ASSIM, desde a renovação de 

equipamentos e materiais, passando pela assessoria técnica em gestão participativa, estratégias de 

comercialização e processo de comunicação. Neste primeiro ano, o projeto esteve dedicado à melhoria e 

fortalecimento do desempenho dos agricultores associados à ASSIM, oferecendo assessoria técnica, 

capacitação para o beneficiamento, aquisições de equipamentos como bancas e balanças. No Ano II, o 

projeto deve investir nas feiras agroecológicas de uma forma mais coletiva. 

METAS PROPOSTAS – 2 anos METAS REALIZADAS – ANO I 

• 15 feiras com assessoria técnica especializada; 

• 6 visitas/mês realizadas abrangendo as feiras, conforme cronograma de atividades  

• 6 relatórios/mês de reuniões de feira divulgados;  

• Aquisição de 30 novas bancas e restauração de 30 bancas usadas;  

• Compra de 15 balanças de precisão;  

• Compra de 300 galeias;  

• Confecção de 1.000 sacolas ecológicas; Aquisição de 10.000 sacolas de plástico biodegradáveis 

2.000 tags de identificação de produtos 110 camisas com boné Aquisição de 50 placas de 

identificação origem dos produtos. 

• Acompanhamento e atividades em 16 feiras 

agroecológicas (ver Eixo Vivendo e 

Aprendendo); 

• Aquisição de 28 bancas novas;   

• Restauração de 20 bancas usadas;  

• Compra de 15 balanças de precisão;  

• Compra de 300 galeias. 

✓ Melhoria da estrutura das feiras agroecológicas 

Houve um investimento significativo nas condições de infraestrutura material dos associados da ASSIM que 

participam das feiras agroecológicas. Bancas foram compradas ou restauradas de comum acordo com os 

associados. As balanças eletrônicas oferecem segurança na pesagem. Novas galeias acondicionam e 

protegem melhor os produtos durante a colheita e transporte até serem comercializados.  

✓ Fortalecimento da gestão participativa das feiras 

Assessoria à gestão participativa das feiras 

A ASSIM se faz presente em 16 feiras, duas das quais - Paulista e Lagoa de Itaenga - foram iniciadas, em 

2022, sob a influência da dinâmica impulsionadora do Projeto Nos Trinques. As feiras agroecológicas devem 

ter sempre gestão participativa, embora haja diferenças marcante de uma para outra feira. O Projeto traz a 
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proposta de disponibilizar uma assessoria técnica para apoiar e qualificar esta dimensão participativa, bem 

como acompanhar os impactos das atividades do projeto em cada feira. Entretanto, este é um espaço a ser 

conquistado, uma vez que já existe uma dinâmica própria estabelecida, lideranças bem enraizadas e 

modelos de gestão consolidados. Neste primeiro ano, a ASSIM chegou com as atividades do Eixo I - Vivendo 

e Aprendendo, abrindo e criando outra maneira de inserção e relacionamento nas feiras agroecológicas. 

Uma dinâmica necessária para os passos que estão por vir neste Ano II. 

Plano de Comunicação das feiras  

A realização e implantação participativa do Plano de Comunicação nas feiras de atuação dos seus associados 

exigem todo um processo de mobilização. Neste primeiro ano, o projeto limitou-se à compra de 7 faixas e 

2.500 panfletos e uma divulgação sistemática das atividades através das mídias digitais. A meta bicicleta de 

som deve ser dispensada, em decorrência da enorme dificuldade de encontrar-se um divulgador que emita 

nota fiscal.  

Precificação e Aplicativo de Compras 

O projeto propõe a capacitação de 30 agricultores sobre processo de precificação dos produtos beneficiados. 

Considerando a necessidade de participação ativa dos feirantes, estas metas foram transferidas para o ano II 

do projeto, quando será realizada de forma participativa a contratação de estudos para melhoria da 

comercialização e do processo de precificação dos produtos. 

✓ Resultados Alcançados No Ano I 

• Feiras mais estruturadas e com melhor apresentação e melhoria significativa dos fardamentos, 
equipamentos e produtos comercializados; 

• Melhor acondicionamento dos produtos, higiene e limpeza do ambiente; 

• Feirantes fazendo uso de aventais, toucas, bonés e demais vestimentas padronizadas; 

• Cliente consumidor mais tranquilo e seguro com relação ao peso e preços dos produtos; 

• Equipamentos e utensílios de acordo com especificações das agências reguladoras; 

• Coerência na utilização de descartáveis que agridam menos o meio ambiente; 

• Aumento da clientela e da área de influência da feira; 

• Aumento no fluxo e da fidelização dos clientes, com ênfase na presença de clientes idosos. 
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EIXO 3 - ALIMENTANDO A CIDADE 

METAS PROPOSTAS – 2 anos METAS REALIZADAS – ano I 

• Identificação das áreas rurais;  

• Seleção de sítios e propriedades com idosos, agricultores familiares; 

• Realização de 4 ciclos de capacitação por núcleo; 

• Inclusão de práticas de Envelhecimento Ativo para empoderamento das pessoas idosas; 

• Requalificação de 25 associados da ASSIM – idosos e familiares – em manejos de 

propriedade agroecológica. 

• 31 áreas rurais em 3 municípios; 

• 129 sítios / propriedades sob assistência do 

projeto; 

• 1º ciclo concluido em 3 municípios e o 2º em 

execução; 

• Práticas de envelheciment ativo em curso; 

• Associados Assim em capacitação. 

• 1.920 visitas ATER realizadas por 4 técnicos; 

• Diagnóstico e planejamento de 40 propriedades agroecológicas ou em transição; 

• Orientação para beneficiamento, acondicionamento e comercialização de produtos; 

• Implantação de 100 tecnologias alternativas; 

• Realizar 04 visitas de intercâmbios à locais referências. 

• 471 visitas realizadas; 

• Diagnóstico e planejamento de 129 

propriedades em curso; 

• 129 propriedades sob orientação; 

• 1 visita de intercâmbio realizada. 

• Implantar 04 espaços de comercialização; 

• Aquisição de 12 bancas novas, 04 balanças de precisão; 120 galeias, 400 Placas de 

identificação dos produtos; 200 sacolas ecológicas;  40 novas camisa com boné e e 20 

placas de identificação dos produtos. 

• 01 feira – Lagoa de Itaenga- implantada com 

as respectivvas bancas, balanças galeias, etc. 

Começar a implantação dos núcleos agroecológicos por Lagoa de Itaenga, refletiu prudência e trouxe 

inúmeras vantagens e aprendizados. Apesar de ser um município onde 50% das terras são canaviais, existe 

uma agricultura familiar resistente, resiliente, que não se deixa apagar.  Tradicionalmente, nestes bolsões de 

agricultura familiar, havia um “bolão” de terra para a cana de açúcar. Vendida anualmente, era como que 

uma poupança para a família agricultora. Hoje, nota-se que nos ambientes de Agroecologia, rapidamente, 

estes espaços se diversificam com frutíferas, roçados e hortas. Os agricultores familiares agroecológicos já 

não são “fornecedores de cana” e este deve ser um excelente indicador de impacto, a médio prazo, para o 

projeto Nos Trinques. 

A implantação dos Núcleo Agroecológicos deve sensibilizar e estimular os/as idosos/as e seus familiares para 

o processo de transição agroecológica, promovendo a produção, comercialização e o consumo consciente de 

alimentos. Considerando as chuvas intensas em toda região, que ocorreram de março a junho/2022, uma 

importante decisão foi iniciar a implantação dos núcleos por Lagoa de Itaenga, considerando a proximidade, 

estradas acessíveis e boas parcerias. Em seguida, agosto e setembro, mobilizar os núcleos do Cabo de Santo 

Agostinho e de Vitória de Santo Antão, deixando o quarto núcleo para 2023. 

A equipe de técnicos está formada por Vandeilson Pedro dos Santos (atende Lagoa de Itaenga e Vitória de 

Santo Antão) Jaciele Maria Pascoal (atende Lagoa de Itaenga) e Josuel Salvador de Arruda (atende Cabo de 

Santo Agostinho). Nos meses iniciais, contamos ainda com a participação de Meca - M. José da Silva.  

Um diferencial na ATER/ASSIM é a participação de técnicas mulheres, especialmente, constatando-se a 

participação predominante agricultoras familiares, nos três núcleos em formação. Outro diferencial é a 

ASSIM atuar em várias linhas de atuação: a formação político-social, a organização social propriamente dita, 

a produção agroecológica de subsistência, como também a apropriação da agricultura familiar dentro dos 

espaços que a competem, promovendo maior autonomia da gestão familiar nas propriedades e nos espaços 

de comercialização.  
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A experiência, deste primeiro ano de atividade, aponta para a importância da ampla participação dos 

parceiros em cada município. Bons parceiros entendem a significativa contribuição da ASSIM, através do 

projeto Nos Trinques, para as políticas públicas locais. Com isso, além da adesão e incentivo político, passam 

a oferecer um inestimável apoio material e logístico. A prática tem evidenciado o quanto o apoio local é um 

fator impulsionador para obtenção de bons resultados dos núcleos agroecológicos que o projeto se propõe 

constituir. Daí, que a equipe ASSIM/ATER procura atuar em consonância com os parceiros, fazendo 

constantes visitas, reuniões, buscando orientação, animando sua corresponsabilidade nos processos 

decisórios que dizem respeito às políticas públicas municipais no campo do Desenvolvimento Sustentável.  

Temos uma equipe – coordenações e técnicos - dedicada, estudiosa, empenhada na construção de uma 

metodologia própria para a ATER/ASSIM que revele uma dinâmica própria para a transição de agricultura 

familiar tradicional de subsistência para o manejo agroecológico.  Uma metodologia que expresse o 

diferencial da assistência técnica a pessoas idosas e mulheres. Neste segundo ano, necessário evidenciar a 

dimensão raça/etnia, considerando os núcleos remanescentes de antigos engenhos de açúcar e a presença 

de descendentes de trabalhadores escravizados.  

Dispomos de um conjunto de planilhas que revelam a riqueza em termos de quantitativo e diversidade das 

visitas ATER/ASSIM realizadas. Com base nos relatórios individuais dos técnicos, as visitas ATER/ASSIM foram 

organizadas em tabelas que preencheram 31 páginas.  Sendo assim, aqui no corpo do relatório, vamos 

apresentar apenas um resumo do quantitativo. Nos anexos deste relatório anual, disponibilizamos as tabelas 

que trazem o local, o descritivo das atividades realizadas em cada sítio e o nome do/das agricultor/as 

participantes, para que parceiros e financiadores se deem conta da riqueza e diversidade da assistência 

técnica que a ASSIM está realizando no campo da Agroecologia. 

Na soma de todos os núcleos, estamos, ao término deste ano I, com 371 agricultores familiares em transição 

para a Agroecologia. Para uma boa compreensão, considere-se que, no nosso cadastro, agricultores 

familiares são idosos e membros das famílias que vivem no mesmo sítio/propriedade.  

As ações de ATER/ASSIM acontecem através das visitas dos técnicos/a da ASSIM às propriedades. As 

orientações técnicas seguem de acordo com as demandas específicas de cada família, sendo repassadas 

informações e outros instrumentos que visam otimizar o manejo e a produção rural sustentável das famílias. 

Especialmente, consideram-se as tradições e os saberes dos agricultores familiares idosos, no sentido de 

emponderá-los no processo de transição para um manejo adequado da Agroecologia. 

Para implantar os núcleos de produção agroecológica, a equipe ATER/ASSIM construiu o seguinte roteiro: 

• Mapeamento das propriedades e cadastramento dos participantes pessoas idosas e seus familiares; 

• Capacitação - ciclos de quatro oficinas por  núcleo; 

• Desenvolvimento da ATER - visitas técnicas mensais às propriedades; 

• Realização de intercâmbios – visitas à propriedade referência em Agroecologia; 

• Implantação de tecnologias agroecológicas (no ano II). 

✓ Núcleo Agroecológico de Lagoa de Itaenga 

Desde 2002, os sítios agroecológicos do Marreco, Alegria e Imbé demonstram as vantagens da Agroecologia, 

havendo, portanto, em Lagoa de Itaenga, uma predisposição, uma curiosidade e um interesse pela 

Agroecologia por parte dos seus pequenos agricultores familiares. Pelo fato da ASSIM já ser referencial de 

sucesso em diferentes dimensões do desenvolvimento sustentável, a ATER/ASSIM, no município, angariou 

adesão com facilidade. 
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O interesse da Prefeitura de Lagoa de Itaenga revelou -se em importantes e diversas formas de apoio. 

Inclusive temos o Secretário de Agricultura prestigiando com sua presença várias atividades para a formação 

do Núcleo. Outro importante parceiro tem sido o Sindicato dos Trabalhadores e Trabalhadoras Rurais do 

município e mantemos boa articulação com a Geração Futuro, OSC que também atua no âmbito da Política 

Municipal da Pessoa Idosa em Lagoa de Itaenga. 
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Mapeamento, Identificação e Cadastramento 

Constituída a equipe, de pronto, foram mapeadas 13 comunidades rurais como prioritárias em Lagoa de 

Itaenga. A quantidade e a 

dispersão das propriedades 

implicaram na necessidade 

organizar duas áreas de 

atuação para otimizar o 

trabalho.  

Atualmente, o projeto está 

acompanhando 67 sítios de 

agricultura familiar e tem 

como participantes do 

projeto 219 agricultores, dos 

quais 40% são pessoas idosas 

e 46% mulheres, conforme 

tabela ao lado 

Em Marrecos, Alegria, Imbé e 

Cai-Cai temos associados da 

ASSIM, em processo de 

requalificação, cuja presença 

empresta à formação a força 

das suas experiências exitosas.  

Capacitação e Intercâmbio    

Em Lagoa de Itaenga, o núcleo já vivenciou sete capacitações, tendo a presença média 45 participantes por 

oficina. Está em curso, o segundo ciclo que evidencia um fluxo bem maior de participantes presentes.  

As capacitações acontecem sempre na sede da ASSIM, possibilitando várias oportunidades de os 

agricultores/as em formação visitarem os sítios dos associados e conhecerem de perto tecnologias e 

manejos próprios da Agroecologia. Dessa forma, o intercâmbio de Lagoa de Itaenga, tal como no caso do 

intercâmbio do CCI-LI, fica como que diluído nas capacitações. Portanto, cabe à equipe, de comum acordo 

com os participantes, identificar uma alternativa para o intercâmbio neste Ano II. 

Tabela 5- Núcleo Agroecológico de Lagoa de Itaenga- oficinas de capacitação para a transição agroecológica 08-2022 a 01-2023 

Dia Local Tema 
Participantes. 

Homens Mulheres Total 

  Primeiro Ciclo de formação    

 ASSIM Oficina 1. Agroecologia e Desenvolvimento Rural Sustentável 21 5 26 

15/08/2022 ASSIM Oficina 2. Deversidade nos Agrosistemas  18 10 28 

05/09/2022 ASSIM Oficina 3. Manejo do Solo, Vegetais e Pragas  13 25 38 

12/09/2022 ASSIM Ofina 4 . Agroecologia na Produção da Segunça Alimentar 24 10 34 

  Segundo Ciclo de formação    

31/01/2022 ASSIM  Oficina 1 .  Manejo do Solo, Matéria Orgãnica e Plantas Espontâneas  18 29 47 

07/01/2022 ASSIM  Oficina 2. Manejo Ecológico de Pragas e doenças  20 30 50 

Tabela 4 - Núcleo Agroecológico de Lagoa de Itaenga - localização das propriedades 
e cadastramento participantes 

Comunidade rural Propriedade 
Agricultores 
participantes 

Agricultores 
Idosos 

Agricultoras 
Mulheres 

Camboa 9 30 13 13 

Quatis 10 14 - - 

Sitio Açudinho 1 1 2 1 

Açude de Pedra  1 3 1 1 

Sitio Apuar 2 6 2 1 

Sítio Balança  2 6 5 4 

Sítio Eixo Grande 2 9 2 7 

Sítio Angíco 1 3 1 2 

Sitio Arrombados 2 7 5 3 

Sitio Alegria  5 20 10 10 

Sitio Marrecos  19 76 29 38 

Sítio Imbé 6 20 6 7 

Sítio Cai-Cai  7 24 11 14 

Totais 67 219 87 101 

% de participantes mulheres e idosos/as 40% 46% 
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14/01/2022  ASSIM  Oficina 3. Gestão da Produção  20 27 47 
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ATER/ASSIM – visitas técnicas  

As visitas acontecem em 
propriedades de associados e de 
pessoas que estão se iniciando no 
manejo agroecológico. Há uma 
diversidade bem grande de 
orientações e apoios a serem dados 
em cada visita., exigindo da equipe 
bastante versatilidade.  

Comercialização - implantação da feira agroecológica  

A partir de outubro, foram realizadas várias reuniões do Núcleo, visando instalar a Feira Orgânica de Lagoa 
de Itaenga, avaliar a sua efetivação e identificar os pontos positivos e negativos ocorridos. Este tem sido um 
processo bastante positivo que inclusive aponta estratégias para instalação das próximas feiras, quanto aos 
processos e ao planejamento da formação e da estrutura a ser oferecida.  

A nova feira agroecológica de Lagoa do Itaenga reúne oito agricultores, sendo quatros pessoas idosas, que 
semanalmente comercializam a sua produção de hortaliças, bolos, pães, tubérculos, entre outros. Até o 
momento, fevereiro de 2023, já foram realizadas 16 feiras.  

Os/as feirantes receberam galeias de plástico, balanças eletrônicas, fardamentos e as barracas de feira. O 
investimento faz parte do conjunto de ações do Projeto Nos Trinques e visa apoiar e estruturar os pequenos 
agricultores/as na comercialização de seus produtos agroecológicos. 

1º Seminário de Agroecologia para a Promoção da Segurança Alimentar e Nutricional  

Importante ação de formação e de articulação, o 1º Seminário foi realizado no dia 10 de novembro de 2022, 
no Centro do Artesanato de Lagoa de Itaenga e, na sexta-feira, dia 11, as atividades aconteceram na frente 
da Igreja Matriz de São Sebastião, de Lagoa de Itaenga, tendo como culminância a inauguração da Feira 
Agroecológica de Lagoa de Itaenga.  

Neste seminário, foram abordados os temas “Agroecologia na Promoção da Segurança Alimentar e 
Nutricional”, “A importância da Agricultura Familiar na produção de alimentos agroecológicos”, “Segurança 
Alimentar na Terceira Idade” e a “Alimentação Saudável na Prevenção de Doenças”. O evento contou com a 
apresentação da orquestra Sopro da Vida, composta por crianças e adolescentes que fazem parte do SERTA. 
Ao todo, tivemos a presença de 222 participantes. 

✓ Núcleo Agroecológico de Vitória de Santo Antão   

Vitória de Santo Antão é o maior fornecedor de folhosas para a Ceasa-PE, com uma vasta experiência 
acumulada de manejo da agricultura tradicional. A entrada da ATER/ASSIM, portanto, é bem estratégica em 
termos de fazer avançar a Agroecologia no município. Tem sido fundamental a adesão da Prefeitura 
Municipal, do IFPE – Instituto Federal de Pernambuco – Campus Vitória e do Conselho de Desenvolvimento 
Rural Sustentável. Com prazer, destacamos a colaboração em Pirituba da subprefeita. D. Ana, tendo 
formação em Agroecologia, tornou-se uma grande aliada, buscando formas de superação dos obstáculos 
que surjam e com muito interesse acompanha, monitora e avalia as visitas técnicas ATER/ASSIM nas 
propriedades. 

Tabela 6- Núcleo Agroecológico de Lagoa de Itaenga – ATER – resumo das 
 visitas técnicas, Lagoa de Itaenga- agosto/2022 a dezembro de 2023 

Técnico Responsável Agosto Setembro Outubro Novembro Dezembro 

Vandeilson Pedro da Silva 39 04 29 12 - 

Meca - Maria José da Silva 29 27 - - - 

Jaciele Maria Pascoal  45 43 30 42 

Total 68 76 72 42 42 
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Mapeamento, Identificação e Cadastramento  

As atividades de mapeamento 
e identificação das áreas teve 
início em setembro. Estamos 
trabalhando em 10 
comunidades rurais, com 30 
propriedades de agricultura 
familiar. São 79 pessoas 
cadastradas, dentre as quais 
58% são mulheres. 
Encontramos famílias que, 
apesar de terem um terreno, 
cultivavam hortaliças em 
carro de mão. A diretriz da 
ATER/ASSIM é acolher, na 
certeza de que os mais 
desassistidos são os que mais 
precisam de apoio. Não basta 
a parte técnica, temos que 
direcionar a assistência de 
forma humanizada, 
considerar a participação das 
pessoas idosas, muitas das 

quais nunca tiveram a oportunidade de participar de um curso, de uma viagem, de um planejamento da 
propriedade.  

Capacitação   

Está em curso o segundo ciclo de capacitação, com frequência média de 21 participantes por oficinas.  

Entretanto, ainda não foi realizado o intercâmbio. 

Tabela 8  - Núcleo Agroecológico Vitória de Santo Antão- oficinas de capacitação para a transição agroecológica  

Dia Local Tema 
Participantes. 

Homens Mulheres Total 

 Primeiro Ciclo de formação     

05/09/2022 Salão da Igreja S. João Batista -Pirituba 
Oficina 1. Agroecologia e Desenvolvimento Rural 
Sustentável 

8 7 15 

12/09/2022 Salão da Igreja S. João Batista -Pirituba Oficina 2. Diversidades nos Agrosistemas 02 26 28 

19/09/2022 Salão da Igreja S. João Batista -Pirituba 
Oficina 3. Manejo do Solo, Vegehtais e pragas na 
produção Agroecológica  

12 13 25 

04/11/2022 Salão da Igreja S. João Batista -Pirituba Oficina  4.  Agroecologia na Promoção da 

Segurança Alimentar  
9 10 19 

 Segundo Ciclo de formação     

31/11/2023 Salão da Igreja S. João Batista -Pirituba Oficina 1. Manejo do  Solo, Matéria Orgânica e 

Plantas Espontânias  
10 12 22 

07/02/2023 Salão da Igreja S. João Batista -Pirituba Oficina 2. Manejo Ecologico de Pragas e Doenças  11 12 23 

14/02/2023 Salão da Igreja S. João Batista -Pirituba Oficina 3. Gestão da Produção  8 7 15 

 Total   60 88 147 

 Total percentual  40% 60% 100% 

Tabela 7 - Núcleo Agroecológico Vitória de Santo Antão - localização das  
propriedades e participantes 

Comunidade rural Propriedade 
Agricultores 
participantes 

Agricultores 
Idosos 

Agricultoras 
Mulheres 

Mosquito 1 4 1 2 

Lagoa Queimada 1 4 1 2 

Sítio Chão de Taboca 2 5 2 3 

Sítio Várzea Grande 5 11 3 7 

Sítio Terra Preta 2 4 2 3 

Sítio Campina Nova 3 10 2 6 

Sítio Pírituba 5 11 4 8 

Sítio Lagoa de Pedra, 

Pirituba 
2 7 2 4 

Sítio Galileia 7 19 11 9 

Oiteiro Grande  2 4 3 2 

Total 30 79 31 46 

% de participantes mulheres e idosos/as 39% 58% 
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As oficinas acontecem sempre no Salão da Igreja S. João Batista - Pirituba. Como um bom exemplo da 

capacitação, escolhemos a 4ª oficina, realizada no dia 04 de novembro, abordando o tema Agroecologia na 

Promoção da Segurança Alimentar. A facilitação esteve a cargo da professora Simone Rabelo, da UFPE, 

Campus Vitória de Santo Antão. Em seguida, promovemos uma atividade coletiva de troca de mudas e de 

sementes crioulas entre os participantes e ainda fomos todos em visita à propriedade do Sr. Severino João 

de Sousa, no Sítio Terra Preta - Pirituba. A riqueza dos contatos, articulação, aprendizados favorece todos os 

participantes. 

ATER /ASSIM– visitas técnicas   

Tabela 9 - Núcleo Agroecológico de Vitória de Santo Antão – ATER  
 - visitas técnicas realizadas - setembro a novembro/2022 

 As visitas técnicas, estão sob a 

responsabilidade do técnico Vandeilson que 

também atende em Lagoa de Itaenga. Neste 

processo, tem sido de enorme valia o projeto dispor de motos, que facilitam sobremaneira o deslocamento 

pelas diferentes áreas rurais. 

Para ilustrar um pouco a natureza das visitas técnicas, apresentamos, à guisa de exemplo e ilustração, os 

atendimentos realizados por Vandeilson nos dias 09 e 13 de setembro. 

Tabela 10 - Núcleo Agroecológico de Vitória de Santo Antão – ATER – Relatório técnico (resumo) de visitas com acompanhamento 
técnico de Vandeilson Pedro da Silva - dias 09 e 13 de setembro de 2022  

Comercialização - implantação da feira  

Feira Agroecológica está sendo programada. Deve ser inaugurada, no próximo mês de março de 2023. O 

local ainda está sendo definido com o apoio da Prefeitura. 

✓ Núcleo Agroecológico Cabo de Santo Agostinho  

No Cabo de Santo Agostinho, o grande diferencial foi a pouca adesão da prefeitura. Em compensação, 

contamos com o forte apoio da equipe do CEREST- Centro de Referência de Saúde do Trabalhador Saúde do 

Trabalhador, do STTR – Sindicado dos Trabalhadores e Trabalhadoras Rurais e do Incra local. 

Josuel, o técnico responsável, traz o depoimento dos participantes quanto à dificuldade de acesso às 

propriedades a falta de transporte na zona rural e mencionam muito a violência no campo.  

Técnico Responsável Setembro Outubro Novembro 

Vandeilson Pedro da Silva 25 7 11 

Dia Local Atividades agropecuárias 

09/09/2022 

Sítio Galiléia  

Paulo Pereira da Silva 
Plantação de lavoura branca e criação de animais (bovinos e aves). 

Sítio Galiléia  

José Tadeu Cavalcant Araquam 
Criação de animais bovinos, produção de hortaliças em geral e frutíferas. 

Sítio Galiléia  

Maria José Gomes de Lira 
Criação de animais (ovinos e aves) e produção de hortaliças em geral. 

13/09/2022 

Sítio Lagoa de Pedra  

José Francisco da Silva 

Criação de animais (bovinos e aves), plantação de milho, feijão, macaxeira, 

batata doce e frutíferas. 

Sítio Lagoa de Pedra  

Sebastiana Maria da Silva 

Criação de galinha capoeira, plantação de milho, feijão, macaxeira, fava, 

inhame e frutíferas. 

Sítio Lagoa de Pedra 

Otavio José da Silva 

Criação de ovinos, plantação de milho, feijão, quiabo, tomate cajá e lavoura 

branca. 
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Mapeamento, Identificação e Cadastramento 

Tabela 11- Núcleo Agroecológico Cabo de Santo Agostinho - oficinas de capacitação   
para a transição agroecológica - mapeamento 

No Cabo de Santo Agostinho, a 

ATER/ASSIM está atuando em 8 

comunidades rurais, com 32 

propriedades ao todo. São 73 

agricultores cadastrados, sendo 44% 

pessoas idosas e 45% mulheres. A 

identificação, como nos demais 

municípios, passou primeiro por 

reuniões com STTR e outros parceiros 

dentre eles a Superintendência da 

Agricultura da cidade Cabo de Santo 

Agostinho que indicaram possíveis 

comunidades rurais. Em seguida, 

foram feitas reuniões com as associações locais e cadastrados os primeiros interessados. A próxima etapa é 

visitar as propriedades onde confirmamos a adesão e somos apresentados aos vizinhos para angariar novos 

participantes. 

Capacitação  

Tabela 12  -  Núcleo Agroecológico Cabo de Santo Agostinho - oficinas de capacitação para a transição agroecológica  

Dia Local Tema 
Participantes. 

Homens Mulheres Total 

07/11/2022 

Auditório da 

CEREST 

OFICINA 1 - Agroecologia e Desenvolvimento Rural Sustentável 11 11 22 

07/11/2022 OFICINA 2 Diversidade nos Agrossistemas 11 11 22 

21/11/2022 OFICINA 3 - Agroecologia na Promoção da Segurança Alimentar 02 26 28 

21/11/2022 
OFICINA 4 Manejo do Solo, Vegetais e Pragas na Produção 

Agroecológica 
02 26 28 

  Total 26 74 100 

ATER/ASSIM – visitas técnicas 

Tabela 13-  - Núcleo Agroecológico de Cabo de Santo Agostinho– ATER – visitas técnicas 

Cada pequena propriedade visitada tem um perfil próprio. Algumas tendem para a agricultura outras para a 

pecuária. Mas o traço marcante é a diversidade de produção. Onde prevalece a agropecuária o técnico na 

visita orienta sobre manejo reprodutivo, manejo sanitário, a produção e armazenamento dos alimentos 

forrageiro. Constrói com as famílias um calendário de vermífugo e de vacinas para os animais. 

Onde o forte é agricultura, a visita técnica acompanha a produção de hortaliças, raízes e fruteiras, indo da 

produção de biofertilizantes ao preparo do solo, da adubação à cobertura morta e compostagem. No Cabo 

de Santo Agostinho, a ATER/ASSIM já vai no sexto mês de acompanhamento sendo possível notar a 

ampliação das plantações, melhoria na qualidade dos produtos e do trato dos animais. 

Comunidade rural Propriedade 
Agricultores 
participantes 

Agricultores 
Idosos 

Agricultoras 
Mulheres 

Porteira Preta 4 12 5 5 

Olinda Velha 7 17 6 5 

Ipiranga 4 10 5 5 

Quilombo de Onze Negras 2 7 2 3 

Engenho Matagipe 4 8 5 5 

Engenho Tapují de Baixo 5 12 5 4 

Engenho Ipiranga 3 9 3 5 

Engenho Matapagipe 3 7 5 5 

Total 32 82 36 37 

% de pessoas idosas e mulheres 44% 45% 

Técnico Responsável Agosto Setembro Outubro Novembro Dezembro Janeiro 

Josuel Salvador de Arruda 11 41 28 29 17 30 
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Intercâmbio 

O 1º intercâmbio do Núcleo de Produção Agroecológica do Cabo de Santo Agostinho aconteceu dia 06 de 

fevereiro de 2023, na comunidade Marrecos, sede da ASSIM, em Lagoa de Itaenga. Foi o primeiro 

intercâmbio do Eixo 2 – Alimentando a cidade, mas encontrou a equipe ASSIM bem preparada e 

esquematizada pela já extensa experiência de visitas que vem recebendo de clientes das feiras (Eixo I), 

Centro de Convivência (Eixo I), além caravanas de estudantes da UFRPE e outras escolas de nível superior, 

além dos grupos de pessoas idosas do Recife, vindo através de outro projeto da ASSIM. 

Os intercambistas foram recepcionados com o farto café da manhã. Em seguida, visitaram a propriedade de 

um dos associados para conhecer um modelo de produção agroecológica. O grupo visitou a casa de farinha, 

observando o beneficiamento da macaxeira e a produção de beiju. Depois do almoço, os/as agricultores/as 

avaliaram o intercâmbio, relatando a troca de experiências e fazendo o relato das vivências. 

EIXO 4 - ASSIM MELHOR ASSIM 

Este Eixo 4 foi proposto e tem sido realizado plenamente para promover o desenvolvimento institucional da 

ASSIM.  A execução das suas inúmeras metas dotou a Associação de ferramentas, aparato tecnológico e base 

material para bem desempenhar suas múltiplas funções, melhor servir seus associados e expandir sua 

capacidade de difundir e fortalecer a Agroecologia em Pernambuco. 

METAS PROPOSTAS – 2 anos METAS REALIZADAS – ano I 

• Reforma e melhoria da sede, incluindo cozinha comunitária e quiosque para 

recepção de visitas e venda de produtos; 

• Aquisição de mobiliário e equipamentos para a sede e cozinha da ASSIM; 

• Recuperação e interligação hídrica do poço artesiano da ASSIM; 

• Contratação de seguros e de segurança eletrônica; 

• 3 casas de farinha de associados - reformadas e reaparelhadas; 

• 1 veículo adquirido com emplacamento e seguro; 

• Desenvolver estratégias de marketing e comunicação para os produtos 

beneficiados pelos associados da ASSIM. 

• Reforma da sede e da cozinha comunitária plenamento 

realizadas – quiosque adiado; 

• Mobiliários, equipamentos adquiridos e em pleno uso; 

• Poço artesiano recuperado, ainda não religado; 

• Seguros e de segurança eletrônica não foi possível adquirir, 

uma vez que não tem prestadora de serviço na região; 

• Reformas das casas de farinha iniciadas em fevereiro/23; 

• Veículo adquirido, em pleno uso; 

• Estratégias de marketing em discussão, considerando que os 

produtos são produzidos pelos associados. 

• 1 Sistema de gerenciamento financeiro sendo executado; 

• 1 Plano de Capacitação em Gestão - realização e logística;  

• 1 Diagnóstico e proposta para turismo rural na ASSIM; 

• 1 Plano de Comunicação da ASSIM contratado e em execução: 

o 6 vídeos institucionais produzidos; 

o Contratação de serviço de fotografias para registro adequado das 

atividades da ASSIM e associados; 

o Produção do sítio eletrônico (site) para registro e divulgação das 

atividades e documentos da ASSIM. 

• O sistema de gerenciamento financeiro não será adquirido. 

Uma ferramenta Excel vem contemplando as necessidades; 

• Plano de Capacitação em Gestão – a ser iniciado; 

• Diagnóstico e proposta para turismo rural –realizado; 

• Plano de Comunicação em curso. 

o 2 vídeos produzidos 

o Fotografias em curso 

o Site em funcioamento 

✓ Reforma da sede 

A reforma da sede, uma conquista importante, veio dar melhor visibilidade à ASSIM, com destaque para a 

adequação da cozinha comunitária. Permitiu a criação de espaços mais adequados para realizações de 

reuniões e assembleias com o conjunto de associados/as. Chegamos a receber, aproximadamente, 80 

pessoas em eventos, acolhimentos de momentos de discussão como o coletivo do Sistema Participativo de 

Garantia – SPG. Ambientes, tais como - salas da diretoria, do setor financeiro, do monitoramento, da equipe 

ATER - oferecem condições e boas acomodações para as equipes de trabalho interno da instituição. Toda 
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esta estrutura vem permitindo a execução das ações de maneira satisfatória, permite funcionar as atividades 

demandadas pelo Projeto Nos Trinques, contribuindo para o alcance dos objetivos planejados no projeto.  

✓ Cozinha Comunitária 

Destaque-se, na reforma da sede da ASSIM, a reforma da cozinha comunitária, destinada ao beneficiamento 

de alimentos pelas famílias associadas, agregando desta forma valor à comercialização dos produtos 

escoados através das feiras agroecológicas.  

A cozinha comunitária passou a oferecer melhores condições para a realização de oficinas e treinamentos. 

Neste ambiente, a ASSIM procura promover a conscientização de boas práticas alimentares, orienta a 

adequada manipulação de alimentos advindos da agricultura familiar. Busca difundir bons hábitos 

alimentares, promovendo desta forma o fortalecimento da cidadania através da efetivação dos instrumentos 

legais da Política de Segurança Alimentar e Nutricional - SAN. 

✓ Aquisição de equipamentos, veículos e mobiliários:  

Para a aquisição dos bens e serviços a ASSIM elaborou um Regulamento de Compras, estabelecendo as 

normas, rotinas e critérios para aquisição de bens e para a contratação de serviços e obras. Este 

regulamento, pactuado entre os associados, orientou as compras de equipamentos, computadores, 

mobiliários, um veículo e três motos. Na prestação de contas financeiras apresentamos todas as compras de 

equipamentos, veículos e mobiliários realizadas, mas destacamos a compra das motos e de um automóvel, 

que muito contribui para que a ASSIM, tendo a sua sede na zona rural, possa deslocar a equipe como mais 

qualidade e rapidez em benefícios dos objetivos do projeto. 

✓ Plano de Capacitação 

Fazendo jus aos investimentos realizados na cozinha comunitária, dentro da proposta de requalificação dos 

seus associados, foi realizada uma capacitação para mulheres associadas que comercializam nas feiras 

orgânicas. 

Tabela 14 - Eixo ASSIM melhor assim - Requalificação em beneficiamento de alimentos para associadas da ASSIM -Lagoa de 
Itaenga - novembro e dezembro de 2023 

✓ Plano de comunicação 

A ASSIM para ser mais assertiva e dar visibilidade às suas ações e avanços contratou uma empresa de 

comunicação e designer. O principal produto, o Plano de Comunicação pactuado entre associados da ASSIM, 

orienta a elaboração dos inúmeros produtos de comunicação tais como os vídeos institucionais, os materiais 

gráficos, a divulgação de notícias nas redes sociais, o Site, etc. Tem sido um apoio de grande valia, ampliando 

a visibilidade e o reconhecimento da ASSIM no campo das lutas pela Agroecologia e pelos direitos da pessoa 

idosa. 

Dia Local Tema Mulheres 

10/10/22 ASSIM Formação de beneficiamento de alimentos 18 

11/10/22 ASSIM Formação de beneficiamento de alimentos 18 

28/10/22 ASSIM Alimentação inclussiva 15 

28/11/22 ASSIM Formação de beneficiamento de alimento  17 

Total de participantes 68 
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Planejar a comunicação é construir pontes para resultados eficazes na vida organizacional, fazendo com que 

circule a informação e interação e estruture dinâmicas de intervenção no horizonte estratégico entre a 

mensagem da organização e os seus diferentes públicos. O Plano de Comunicação identifica, discrimina e 

estabelece os métodos, as práticas de gerenciamento da interação com colaboradores, parceiros e a 

sociedade, na promoção das ações e dos resultados da associação, com objetivo de fortalecer a imagem 

institucional, apresentando sugestões e melhorias. Sua finalidade é ajustar a identidade organizacional; 

permitir a boa imagem e credibilidade; expressar os valores da instituição e integração entre os diferentes 

departamentos; ter uma ferramenta para avaliar a implementação e eficácia dos projetos da ASSIM; 

promover a ética como base sustentável; apresentar fluxos e ações para uma comunicação integrada e 

integradora. Esperamos, com isso, promover a missão e o fortalecimento institucional da ASSIM, 

estabelecendo pontes entre o fazer organizacional e a sociedade como um todo, de forma ética e 

transparente. 

Mídia e material institucional  

A ASSIM considera importante e necessário estruturar a sua comunicação institucional para divulgar e 

manter-se fiel aos propósitos, alcançar os objetivos estratégicos, fortalecer a sua missão e criar mecanismos 

para uma comunicação eficaz.  

Na escolha das mídias próprias se deu a partir de um entendimento prévio do alcance e acessibilidade destas 

para o compartilhamento de informação e interação com seus diferentes públicos. 

Quanto ao acesso às mídias externas deverá ser estratégico, oferecendo à imprensa conteúdos relevantes 

para a ampliação da mensagem institucional. 

 Mídias próprias: 

• Redes sociais  - Instagram/ grupos WhatsApp/ Facebook/ Youtube - ambientes para uma 
comunicação eficaz e interativa;  

• Site institucional – plataforma de relacionamento que reúne conteúdos relevante,s com menu, para 
divulgar ações, sistematizar experiências, doações, parcerias, área de atuação em projetos, 
transparência, cursos e serviços, oferecendo links para download, contato direto com equipes de 
trabalho; 

• Vídeos Institucionais – apresentam a missão da organização, campo de atuação e propósitos; 

• Quadro de avisos – instalado na sede, proporciona uma comunicação interna aberta e disponível ao 
público circulante; 

• Impressos - portfólio, cartilha, banners, folders – apresentando diferentes objetivos, metas 
estratégicas, todos comprometidos com a missão e visão da ASSIM. 

• Informativo 

Mídias externas:  

• • Rádio, televisão, sites e redes sociais, jornais eletrônicos e impressos, revistas especializadas, 
difundindo informações em massa de interesse público, comprometida com os propósitos da ASSIM. 

✓ Turismo Rural – diagnóstico e proposta 

Para dar conta desta meta, foi contratada uma consultoria que pesquisasse possibilidades para embasar as 

expectativas de realização de atividades turísticas na ASSIM e sítios vizinhos.  No termo de referência, foram 

estabelecidos como requisitos básicos a participação comunitária, a preservação ambiental, o 

desenvolvimento ecológico e o empreendedorismo. 

A consultoria foi realizada no período de 17 de maio a 28 de junho, seguindo etapas que permitiram a 

diretoria e associados da ASSIM se apropriarem da proposta e dar sugestões quanto aos encaminhamentos. 
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Como resultado, a ASSIM dispõe agora de dois projetos elaborados pela assessoria em captação de recursos, 

devidamente chancelados pelos conselhos de direito de Lagoa de Itaenga. Ambos estão em processo de 

captação de recursos incentivados: PROJETO ECOTURISMO: GUIA PARA O FUTURO e ECOTURISMO 60 + 

GERANDO RENDA. 

✓ Serviços  

O projeto possibilitou à ASSIM passos significativos em termos de conquistar a prestação de serviços no 
campo financeiro, contábil, jurídico, captação de recursos. São serviços que permitem um desenvolvimento 
institucional significativo, estruturando internamente a ASSIM em variadas dimensões e preparando-a para 
alçar novos voos. 
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Anexos –  
 

1- Balancete Contábil. 
2- Livro Diário.  
3- Livro Razão. 
4- Comprovantes de pagamentos de março de 2022 a fevereiro de 2023 (9 pastas A-Z).  
5- Meios de comprovação das atividades: atas de presença e fichas de visitas técnicas. 
6- Contratos com os prestadores de serviço do Projeto Nos Trinques. 
7- Lista de Aquisições.  
8- Plano de Comunicação. 
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